
 

 

 

 
 
Mittwoch, 21. Oktober 2026 

Netzwerk- und Impulstreffen 
Schulnetz21 Region Ost 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klimastress und seine Folgen – was bedeutet dies für den Schulalltag? 
Eine kantonsübergreifende Veranstaltung mit Inputs zum Zusammenspiel von Gesundheitsförderung und Bildung 

für nachhaltige Entwicklung (BNE) sowie Umgang mit Hitze an Schulen.  

Eingeladen sind Kontaktpersonen von SN21-Mitgliedschulen der Kantone St. Gallen, Thurgau, Glarus, Appenzell 
AR/AI und aus dem Fürstentum Liechtenstein sowie weitere interessierte Schulleitende und Lehrpersonen.   
 

Anmeldung bis 09. Oktober 2026 unter folgendem Link:  
https://zepra.info/anmeldung-vernetzungstreffen-schulnetz21-ostschweiz 

 

Kontakt: 
Peter Falk: peter.falk@sg.ch, Amt für Gesundheitsvorsorge, ZEPRA / Koordination Schulnetz21 St. Gallen 
Iwan Reinhard: iwan.reinhard@education21.ch, Nationaler Koordinator Schulnetz21 

 

Programm 
 
14.00 

 
 
Begrüssung und Einführung in die Thematik 
Peter Falk, Koordinator Schulnetz21, Fachstelle Schule & Gesundheit 

14.15 Gesundheit & Bildung für Nachhaltige Entwicklung – wie hängt dies zusammen?  
Ideen für die praktische Umsetzung in Unterricht und Schulentwicklung  
Input Iwan Reinhard, éducation21, Nationaler Koordinator Schulnetz21 

15.00 Kurze Pause 

15.10 Hitzeaktionsplan Kanton St. Gallen mit Empfehlungen & Checkliste für Schulen - 

Hitzebelastung in Schulen reduzieren 

Input Sabrina Bigger, Amt für Gesundheitsvorsorge, Kanton St.Gallen 

15.55 Diskussion in Gruppen 
mit Leitfragen 

16.25 Austausch & Abschluss 
Zusammenfassung, Anliegen & Fragen 

16.35 Abschluss und Zvieri 
Möglichkeit zur individuellen Vernetzung 

+ 

14.00 – 17.00 Uhr 

Unterstrasse 22, 9001 St.Gallen 
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