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Rappresento i permessi. Siamo necessario quan-
do persone con un passaporto straniero vogliono  
soggiornare in Svizzera per un periodo di tempo 
prolungato. Gli impiegati statali si basano sulla legge 
per decidere se le persone provenienti dall’estero 
possono rimanere o meno nel nostro Paese. A tale 
fine si devono soddisfare determinati requisiti.

La possibilità di ottenere un permesso di soggiorno 
dipende da diversi fattori. Per  esempio, dal Paese di 
provenienza della persona, se quest’ultima ha già 
una famiglia in Svizzera (ricongiungimento fami-
liare) e se ha già commesso reati penali.

Ogni anno si stabilisce per ogni tipo di permesso il 
numero di persone che possono venire in Svizzera. 
Ciò dipende dalla situazione politica ed economica 
della Svizzera.

Permessi (O) 

Domande:
(Ricerca) Quali sono i criteri d’integrazione in Svizzera? 

(Riflessione) Qual è la tua posizione in merito ad un rilascio limitato di permessi di soggiorno in Svizzera? 

(Supplemento) Cerca quali requisiti si devono soddisfare in due comuni di tua scelta in cantoni diversi per 
ottenere il passaporto svizzero. Ci sono differenze?



Rappresento la discriminazione. Ciò significa che a 
causa mia persone o gruppi vengono trattati ingiu-
stamente. Ne può conseguire che queste persone 
non riescano a trovare un impiego o un apparta-
mento, vengano insultate o escluse.

Una persona potrebbe essere discriminata perché 
proviene da un altro Paese, ha una cultura diversa, 
per via del suo aspetto, del suo orientamento  
sessuale o del suo sesso. Anche l’appartenenza 
religiosa, le disponibilità finanziarie e altri motivi 
possono portare a discriminare qualcuno.  

Discriminazione (O) 

Domande:
(Ricerca) Come si chiama la discriminazione a causa del sesso? 

(Riflessione) Hai mai osservato episodi di discriminazione a scuola? In quali situazioni?

(Supplemento) In quali situazioni una persona può essere discriminata per via della sua situazione 
finanziaria e qual è il termine tecnico usato per definire tale discriminazione?



Rappresento il cambiamento climatico e designo le 
variazioni del clima a lungo termine. Attualmente 
la Terra si riscalda rapidamente a causa delle azioni 
degli esseri umani. Siccità, perdite di raccolti, 
inondazioni, innalzamento del livello del mare  
e forti temporali rendono i miei effetti tangibili e 
visibili.

Questi cambiamenti influenzano la situazione 
economica e il benessere delle persone in un luogo 
(qualità di vita). Per questo motivo alcune persone 
decidono di lasciare la propria patria e di trasferirsi 
in un’altra regione o addirittura in un altro Paese.

Cambiamento climatico (O)

Domande:
(Ricerca) Cos’è l’Earth Overshoot Day globale (giorno del sovrasfruttamento della Terra) e quando si è verifi-
cato l’anno scorso?

(Riflessione) Cosa si può fare come individuo per raggiungere gli obiettivi climatici? 
Cita almeno tre misure.

(Supplemento) Quali Paesi sono particolarmente colpiti dal cambiamento climatico e quali problemi devono 
quindi affrontare?



Rappresento le condizioni di vita, ossia il modo di 
vivere delle persone, e contemplo tutto quello che 
influenza la loro vita. Sono un concetto importante 
e ampio che comprende gli aspetti seguenti: dove e 
come vivono le persone, come si recano a scuola e 
come si sentono nell’ambiente che le circonda. A 
volte le persone decidono di trasferirsi a causa mia, 
per poter migliorare la propria situazione e avere 
una migliore qualità di vita.

Con me, le persone possono essere al sicuro o in pe-
ricolo. Questo dipende da vari fattori come il clima, la 
situazione politica o la sicurezza del Paese. Sto al 
fianco delle persone durante la loro formazione, lo 
svolgimento della loro professione, praticamente 
per tutta la loro vita, e posso cambiare di continuo.

Condizioni di vita (O)

Domande:
(Ricerca) Cita alcuni motivi per cui le persone lasciano il proprio Paese d’origine.

(Riflessione) Riesci ad immaginare di fare un soggiorno linguistico, uno stage o uno studio all’estero? 
In quale Paese ti piacerebbe di più farlo?

(Supplemento) La Svizzera è oggi un Paese d’immigrazione. Ciò significa che attira più persone dall’estero di 
quante persone residenti in Svizzera espatriano. Cosa rende la Svizzera un Paese particolarmente attraente?



(Riflessione) Se fossi un/a politico/a in Svizzera, come governeresti?

(Supplemento) Cos’è la corruzione? 

Rappresento la situazione politica e descrivo il 
modo in cui un Paese è governato e come le deci-
sioni del governo hanno un impatto sulla sua po-
polazione. Quando sono stabile, le e gli abitanti del 
Paese si sentono al sicuro e attiro addirittura per-
sone dall’estero. 

Quando sono instabile, diffondo paura e spin-
go persino le persone a fuggire in un altro Paese. 
Guerre, oppressione, discriminazioni, crimina-
lità organizzata e obbligo di prestare il servizio 
militare sono motivi per cui le persone lasciano il 
loro luogo di domicilio.

Situazione politica (O)

Domande:
(Ricerca) Cos’è una dittatura?



Rappresento l’economia. Comprendo molti aspetti 
 come la fabbricazione, la vendita e il consumo di 
prodotti, ma anche la fornitura di prestazioni di 
servizio come i contratti di telefonia mobile o i  
tagli di capelli. Determino inoltre la quantità di de-
naro che le persone possono spendere per i prodotti 
e quanto sono pagate per il loro lavoro.
Quando la situazione è stabile e le cose vanno bene, 
c’è abbastanza lavoro per tutti e prodotti a suffi-
cienza da acquistare. Le persone hanno quindi una  
maggiore qualità di vita. Quando la situazione è  
instabile e le cose vanno male, alcune persone 

possono avere difficoltà a trovare un impiego o ad  
acquistare prodotti. 
Per questo motivo, le persone lasciano a volte il  
proprio luogo di domicilio perché ci sono migliori 
opportunità di lavoro in un altro cantone o in un 
altro Paese o perché lì ricevono un salario più alto. 
La carenza di personale qualificato, per esempio, 
può mettere a rischio la mia situazione in un Paese.

Economia (O)

(Riflessione) A quali possibili sfide potrebbero essere confrontate le persone immigrate in cerca di un impiego?

(Supplemento) In che modo la migrazione può influenzare l’economia di un Paese? 
Pensa per esempio all’economia svizzera.

Domande:
(Ricerca) Cos’è la carenza di personale qualificato?



Mi chiamo Ametelidet e sono eritrea. Sono venuta 
in Svizzera perché nel mio Paese ero obbligata a 
prestare il servizio militare. Anche se sono ancora 
 molto giovane, ne ho già passate tante e ora spero in 
una vita più sicura e tranquilla in Svizzera. 

Mi è stato appena concesso lo statuto di soggiorno 
N, ma non posso ancora lavorare perché sto tuttora 
aspettando il mio permesso di soggiorno. La vita 
nel centro per richiedenti l’asilo è molto dura.  
Subisco molte discriminazioni per via del mio 
aspetto e spesso mi sento esclusa. Durante la mia 
fuga ho vissuto molte esperienze traumatizzanti. 

I trafficanti di esseri umani che avrebbero dovuto 
aiutarci si sono approfittati di noi. Sono molto grata 
del sostegno di Sara. Il mio sogno per il futuro è 
aprire un ristorante eritreo.

Ametelidet (O)

(Riflessione) Secondo te, è giusto essere obbligati dal proprio Paese a prestare il servizio militare?

(Supplemento) Fai una ricerca sul servizio militare delle donne in Eritrea. Cita almeno 3 fatti al riguardo.

Domande:
(Ricerca) Cos’è lo statuto di soggiorno N?



Mi chiamo Andreas e vengo dai Paesi Bassi. Dato che 
adoro sciare e che le montagne sono per me sinoni-
mo di una maggiore qualità di vita, mi piacerebbe 
trasferirmi in un Paese con bei comprensori sciisti-
ci. Per questo motivo desidero vivere in Svizzera.

Ho inoltrato la mia candidatura come infermiere 
all’organizzazione Pro Grosis che si occupa di for-

nire cure e assistena a domicilio a donne anziane. 
Sto ancora aspettando una decisione dell’ufficio 
che rilascia i permessi di soggiorno. Visto che al 
momento non ci sono abbastanza specialisti nel 
settore sanitario (carenza di personale quali-
ficato), le infermiere e gli infermieri sono molto  
richiesti.

Domande:
(Ricerca) Cita tre settori lavorativi in cui in Svizzera c’è carenza di personale qualificato

(Riflessione) In quale Paese ti piacerebbe trasferirti per praticare il tuo hobby?

(Supplemento) La Svizzera è oggi un paese d’immigrazione. Ciò significa che attira più persone dall’estero  
di quante persone residenti in Svizzera espatriano. Cosa rende la Svizzera un Paese particolarmente  
attraente?

Andreas (O)



Domande:
(Ricerca) Chi devi informare del tuo cambiamento d’indirizzo quando ti trasferisci?

Mi chiamo Andri e vengo da Sils in Engadina (GR). 
Dopo il mio stage presso le Nazioni Unite (ONU) a 
Ginevra, ho trovato un impiego fisso. Mi sono tra-
sferito a Ginevra perché le opportunità di lavoro 
in un paesino come Sils sono molto limitate per me. 

Inizialmente, le condizioni di vita a Ginevra era-

no un po’ difficili perché non sapevo parlare bene 
il francese. Ho ricevuto un sostegno per imparare 
questa lingua. Ora mi sento davvero bene qui. Mi 
piacciono i tanti ristoranti diversi e soprattutto il 
cibo eritreo.

Andri (O)

(Riflessione) Quali sono i vantaggi e gli svantaggi di vivere in città rispetto alla vita in un paesino?

 

(Supplemento) Cosa sono le Nazioni Unite e di cosa si occupano? 



Domande:
(Ricerca) Quante persone di etnia uigura ci sono nel mondo?

 

(Riflessione) Cosa possono fare le future compagne e i futuri compagni di classe di Aynur per aiutarla 
ad ambientarsi in classe e ad integrarsi in Svizzera?

Mi chiamo Aynur e vivo nel nord-ovest della Cina. 
Qui la situazione politica è difficile. Sono uigura. Si 
tratta di una minoranza etnica che viene discrimi-
nata, oppressa e perseguitata dallo Stato. Mio padre 
è già stato arrestato e ho paura per il mio futuro.

Ricevo sostegno dall’Associazione Uigura Svizzera 
per presentare una domanda d’asilo e ora posso 
fuggire in Svizzera con mia madre. Il nostro aereo 
partirà tra due giorni. Spero che mio padre possa 
successivamente attraversare il confine cinese  
e raggiungerci perché è una persona molto impor-
tante per me.

L’Associazione Uigura Svizzera ci ha già messo  
in contatto con persone svizzere per imparare il 
tedesco. Parlo molto con Rolf che sta imparando il  
cinese. Con lui ho già stretto un rapporto di amicizia.

Aynur (O) 

(Supplemento) Quali altre minoranze etniche ci sono nel mondo che si trovano in una situazione analoga a quel-
la delle uigure e degli uiguri?



Mi chiamo Carlos e fino a poco tempo fa vivevo  
a Zermatt, in Svizzera, dove mio padre aveva un 
impiego ben pagato. Sono partito dal Portogal-
lo con mia madre ancora in tenera età. Ci è stato  
subito concesso un permesso di soggiorno perché 
 il nostro arrivo in Svizzera era considerato un  
ricongiungimento familiare.

Dopo la scuola dell’obbligo, ho fatto un apprendista-
to di cuoco a Zermatt. Ora sono in pensione e sono 
tornato in Portogallo. Il motivo? In Svizzera mi  
sentivo discriminato e in Portogallo spero di avere 
una maggiore qualità di vita in riva al mare. 

Carlos (O)

Domande:
(Ricerca) Da quale Paese proviene la maggior parte delle persone immigrate che risiedono a Zermatt?

 

(Riflessione) Riesci ad immaginare di emigrare quando andrai in pensione?

(Supplemento) Cosa significa ricongiungimento familiare? 
Per quali familiari è possibile richiedere il ricongiungimento familiare?



Mi chiamo Marianne e lavoro presso la Segreteria 
di Stato della Migrazione (SEM). La SEM si occupa 
delle persone che giungono in Svizzera, desiderano 
restare nel nostro Paese o vogliono espatriare. Alla 
SEM decidiamo chi può ottenere un permesso per 
poter risiedere durevolmente in Svizzera. Questa 
autorizzazione si chiama permesso di soggiorno 
oppure permesso di domicilio. La SEM sostiene 
inoltre l’integrazione.

Ogni anno, la SEM stabilisce quante persone  
possono rimanere e lavorare in Svizzera. Questo 
dipende dalla situazione politica ed economica 
della Svizzera.

Marianne (O)

Domande:
(Ricerca) Quali sono i criteri d’integrazione in Svizzera?
 

(Riflessione) Secondo te, a quali sfide sono confrontate le persone che presentano una domanda d’asilo 
in Svizzera?

(Supplemento) Cosa s’intende per immigrazione netta? 
A quanto si attestava  l’immigrazione netta in Svizzera l’anno scorso?



Mi chiamo Maxi e attualmente vivo in Ghana. La 
mia famiglia possiede un’enorme piantagione di 
cacao. Il nostro cacao viene poi lavorato e trasfor-
mato in cioccolato. Dato che il clima sta cambiando 
(cambiamento climatico), i raccolti diminuisco-
no e questo causa problemi finanziari alla mia  
famiglia. Vorrei quindi trasferirmi in Svizzera 
per lavorarvi come esperto di commercio equo e 
 solidale. Il mio know-how sarà sicuramente uti-

le e ho buone opportunità di lavoro, soprattutto  
perché la Svizzera è famosa per il suo cioccolato.

Il mio nuovo datore di lavoro vuole che dapprima mi 
stabilisca in Svizzera e segua un corso di tedesco.

Attualmente sto aspettando il permesso per lavora-
re e risiedere in Svizzera (permesso di soggiorno).

Maxi (O)

Domande:
(Ricerca) Cos’è il commercio equo e solidale? Cita due esempi di marchi Fairtrade (certificati).

(Riflessione) Cosa si può fare come individuo per raggiungere gli obiettivi climatici? Cita almeno tre misure.

(Supplemento) Perché la Svizzera è uno dei migliori fabbricanti di cioccolato, anche se le materie prime non 
vengono coltivate nel nostro Paese?



Domande:
(Ricerca) Quali sono i requisiti per il ricongiungimento familiare in Svizzera?

(Riflessione) A quali possibili sfide potrebbero essere confrontate le persone immigrate quando  
cercano un impiego?

Mi chiamo Sara e sono cresciuta a Berlino. Mi sono 
trasferita in Svizzera per via di mio marito Rolf. In 
Germania ho studiato psicologia, specializzandomi 
in terapia del trauma, in modo da poter aiutare le 
persone che hanno vissuto esperienze difficili o 
stressanti ad elaborare i propri traumi.

Inizialmente ho avuto difficoltà a trovare un impiego 
in Svizzera. Presumo di avere minori opportuni-
tà di lavoro perché indosso il velo islamico. Ora la  
situazione si è risolta e ho trovato un impiego in un 
centro per richiedenti l’asilo come terapista del 
trauma. Faccio del mio meglio per sostenere le per-
sone che hanno vissuto esperienze traumatizzanti.

Sara (O) 

(Supplemento) Esistono altre religioni in cui anche le donne si coprono il capo? 
Quali tipi di copricapo vengono indossati?



Rappresento il soggiorno all’estero. Ci sono molti 
motivi diversi per cui le persone mi scelgono. Alcune 
partono all’estero per fare un soggiorno linguistico 
e imparare una nuova lingua. Altre si recano all’estero 
per un certo periodo di tempo al fine di partecipare 
ad un programma di scambio o di studiare per un 
semestre in un’altra università. Alcune fanno anche 

uno stage in un altro Paese o vi trovano un impiego. 
In questo caso, la loro permanenza all’estero è  
limitata nel tempo. Se qualcuno vuole trascorrere 
un periodo più lungo all’estero, deve avere disponi-
bilità finanziarie e anche un permesso di soggiorno 
speciale. Non tutte le persone hanno queste oppor-
tunità.

Soggiorno all›estero

Domande:
(Ricerca) Quali organizzazioni in Svizzera offrono soggiorni linguistici all’estero? Cita due esempi.

(Riflessione) In quale Paese vorresti andare per almeno 3 mesi per fare un soggiorno all’estero e perché? 
Cosa vorresti fare lì?

(Supplemento) Quali sono le tradizioni culturali e i giorni festivi più importanti della Svizzera che chi viene 
dall’estero dovrebbe assolutamente conoscere?



Rappresento le relazioni con altre persone. Sono 
un fattore importante nella vita di ognuno. Posso 
manifestarmi sotto forma di amicizia, famiglia o 
relazione romantica che rende la vita più bella e le 
dà forma. Le relazioni sociali possono svilupparsi 
ovunque, per esempio all’interno di associazioni, 

nel vicinato o al lavoro. Grazie a me, le persone ri-
cevono sostegno, si sentono integrate, sentono di 
appartenere all’ambiente in cui vivono e continua-
no ad evolversi. A volte le persone si trasferiscono o 
partono lontano a causa mia attraversando i confi-
ni. 

Relazioni con altre persone

Domande:
(Ricerca) Quali sono i requisiti per il ricongiungimento familiare in Svizzera?

(Riflessione) Crea una rete delle tue relazioni più strette. Chi di loro vive in un altro Paese?

(Supplemento) Scegli un Paese. Descrivi quali condizioni pone per il ricongiungimento familiare e confrontale 
con quelle vigenti in Svizzera. Le condizioni per il ricongiungimento familiare in Svizzera sono più o meno rigide 
rispetto al Paese da te scelto?



Rappresento il confine. Separo i luoghi tra loro e 
indico per esempio dove iniziano e dove finiscono 
Stati, cantoni o comuni. Attraversarmi può essere 
facile o difficile, a seconda della nazionalità di una 
persona, delle sue disponibilità finanziarie e se riceve 
un sostegno. 

A volte proteggo le persone, a volte però le fermo. Ci 
sono molti motivi per cui le persone mi attraversano. 
Per esempio, quando vanno in vacanza, fanno un 
soggiorno all’estero, traslocano o devono fuggire 
da qualcosa.

Confine

Domande:
(Ricerca) Con quali Paesi confina la Svizzera?

(Riflessione) Quali confini nazionali hai già attraversato?

(Supplemento) Quali sono i confini naturali? Quali sono i confini artificiali? Cita alcuni esempi.



Domande:
(Ricerca) Quali sono in Svizzera le organizzazioni che sostengono le persone immigrate?

(Riflessione) Cosa puoi fare per sostenere le persone immigrate?

Rappresento il sostegno. Le persone che si trasferi-
scono in un nuovo luogo hanno bisogno di me per 
vari motivi. Posso per esempio essere un corso di 
lingua, un centro per richiedenti l’asilo o una  
famiglia ospitante. 

Anche le organizzazioni sociali, le associazioni o i 
circoli giovanili possono rappresentare una forma 
di sostegno. Spesso offrono aiuto e compagnia a chi 
è nuovo in una determinata regione. Se una persona 
non ha abbastanza denaro per vivere, può anche  
ricevere un sostegno finanziario sotto forma di 
aiuto sociale.

Sostegno

(Supplemento) In che modo le organizzazioni contribuiscono a sostenere le persone immigrate? Scegli 
un’organizzazione e descrivilo.



Ciao! Mi chiamo David e vivo a Weil am Rhein, 
in Germania, cittadina che si trova molto vicino 
al confine con Basilea. Come frontaliero, ho un  
permesso speciale che mi consente di recarmi ogni 
giorno a Basilea per svolgere il mio lavoro di labora-
torista in chimica. Basilea è nota per la sua industria 
farmaceutica. Ecco perché qui ho buone opportunità 
di fare carriera.

La scorsa settimana un collega di lavoro mi ha detto 
che noi frontalieri portiamo via il  lavoro alle citta-
dine e ai cittadini svizzeri. Non capisco bene perché, 
dato che nella nostra azienda non abbiamo abba-
stanza personale (carenza di personale qualificato).

Ogni martedì rimango a Basilea dopo il lavoro per 
suonare la tromba nell’associazione musicale. È 
così che ho conosciuto Rolf.

David 

Domande:
(Ricerca) In quali cantoni ci sono molte persone che risiedono all’estero ma lavorano in Svizzera (frontalieri)?

(Riflessione) Quali vantaggi e svantaggi hanno i frontalieri quando risiedono all’estero ma lavorano in Svizzera?

(Supplemento) Quali condizioni devono soddisfare i frontalieri per poter lavorare in Svizzera ma  
risiedere all’estero?



Mi chiamo Gertrud e ho 66 anni. Sono svizzera e 
sono nata qui. A causa della mia età, non posso più 
vivere da sola. Per non dovermi trasferire in una 
casa per anziani, cerco un/a infermiere/a e una per-
sona che mi aiuti in casa. Al momento non è così fa-
cile trovarla perché c’è carenza di personale qua-
lificato. 

L’organizzazione Pro Grosis ha appena assunto 
nuovo personale dall’estero e Andreas è venuto da 
me a presentarsi. Durante il nostro colloquio mi ha 
fatto una buona prima impressione. 

Gertrud 

Domande:
(Ricerca) Quali formazioni si possono fare in Svizzera per diventare infermiere/a?

(Riflessione) Cosa si potrebbe fare per ovviare alla mancanza di personale infermieristico  
(carenza di personale qualificato) in Svizzera?

(Supplemento) Cosa ha riferito la Radiotelevisione svizzera di lingua italiana (RSI) sulla carenza di personale 
infermieristico?



Ciao! Mi chiamo James e sono omosessuale. Nel mio 
Paese d’origine la mia condizione non è ben vista, 
motivo per cui vengo discriminato. Desidero sem-
plicemente essere me stesso e vivere liberamente 
il mio amore. In Svizzera spero di poter vivere al 
sicuro. Attualmente sto attraversando la Francia 
e spero di ottenere un permesso di soggiorno in 

Svizzera. Al momento, la mia domanda è in fase  
di elaborazione. La Svizzera mi piace per i suoi  
bellissimi paesaggi e per il suo cibo delizioso. Ho 
inoltre la sensazione che la popolazione svizzera  
accetti le persone omosessuali.

James

Domande:
(Ricerca) In quali Paesi (citane almeno 3) l’omosessualità è considerata illegale?

(Riflessione) Cosa si può fare per combattere la discriminazione delle persone omosessuali?

(Supplemento) Quali sono i servizi specializzati/di segnalazione in Svizzera ai quali ci si può rivolgere se 
si è vittima di violenza a causa del proprio orientamento sessuale?



Domande:
(Ricerca) Quali sono i requisiti (relativi alla durata di soggiorno in Svizzera, nel cantone e nel comune) che si 
devono soddisfare nel tuo cantone per ottenere il passaporto svizzero?

Mi chiamo Laila e ho 37 anni. Sono cresciuta in  
Germania, ma i miei genitori sono spagnoli. L’anno 
prossimo avrò vissuto abbastanza a lungo a San  
Gallo per farmi naturalizzare in Svizzera. Dato che 
sono andata a scuola in Germania, non devo sostenere 
un test di tedesco.

Mi sono dapprima formata come infermiera, quindi 
ho studiato economia. Due anni fa ho assunto la di-
rezione di un grande ospedale nel Canton San Gallo. 
Molte pazienti anziane hanno bisogno di cure e assi-
stenza a domicilio. Per questo motivo ho costituito 
la società Pro Grosis insieme ad un’amica. Gertrud 
mi sta particolarmente a cuore. A causa della carenza 
di personale qualificato, è difficile trovare nuovo 
personale infermieristico. Per fortuna Andreas, 
proveniente dai Paesi Bassi, si è candidato per questo 
impiego.

Laila

(Riflessione) Pensi che questi requisiti siano sensati oppure li cambieresti?
 

(Supplemento) Cosa ha riferito la Radiotelevisione svizzera di lingua italiana (RSI) sulla carenza di personale 
infermieristico?



Mi chiamo Magdalena e ho 35 anni. In passato avevo 
una fiorente attività in proprio che ho però dovuto 
chiudere durante la pandemia di coronavirus. Non 
mi sono mai ripresa dal punto di vista finanziario 
e quindi ho chiesto un sostegno all’assistenza so-
ciale.

Purtroppo la mia domanda è stata respinta dal mio 
comune. Perciò mi trasferisco nella città più vicina 
perché lì ho maggiori possibilità di ricevere l’assi-
stenza sociale. Andri, il mio ex vicino di casa, si è 
già trasferito in una città e sa come muoversi. Mi dà 
quindi una mano ed è un buon sostegno.

Magdalena

Domande:
(Ricerca) Quali sono i fattori che determinano se si può ricevere l’assistenza sociale nel tuo cantone?

(Riflessione) Lo Stato come potrebbe continuare a sostenere le persone con difficoltà finanziarie?

(Supplemento) Cos’è la perequazione finanziaria nazionale?



Ciao! Mi chiamo Ren e vengo dal Giappone. Mio  
nonno è svizzero, quindi parlo sia il giapponese 
che lo svizzero tedesco. Anche se sono cresciuta in  
Giappone e attualmente vivo lì, mi piacerebbe 
trasferirmi in Svizzera. Ho trovato un lavoro come 
ragazza alla pari a Trogen, nel Canton Appenzello 
Esterno, e sto aspettando il mio permesso di sog-
giorno. Se in Svizzera mi trovo bene, mi piacereb-

be restarci e magari anche entrare in politica per  
partecipare attivamente alla vita politica. Ho sentito 
dire che questo è possibile a livello comunale a  
Trogen, anche senza passaporto svizzero. Desidero 
soprattutto impegnarmi a favore dell’ambiente. 
Rosa, che ha avviato un progetto ambientale sul 
cambiamento climatico, potrà aiutarmi con le mie 
prime idee.

Ren 

Domande:
(Ricerca) Cita altre tre località in Svizzera in cui le persone immigrate possono votare a livello comunale.

(Riflessione) Secondo te, le persone immigrate dovrebbero poter votare in Svizzera? Perché sì? Perché no?

(Supplemento) Cos’è la partecipazione alla vita politica e quali forme esistono? 



Mi chiamo Rolf e sono svizzero. Ho sempre vissuo 
qui in Svizzera. Alcuni anni fa ho sposato Sara.  
Lavoro per il comune e sono fra l’altro responsabile 
delle naturalizzazioni nel nostro villaggio. Il mio 
lavoro mi piace molto. Nel nostro Paese, il proces-
so di naturalizzazione e i requisiti per ottenere un  

passaporto svizzero variano a seconda del cantone  
e del comune. Nel tempo libero suono la tromba  
con David nell’associazione musicale e imparo il 
cinese con Aynur.

Rolf 

Domande:
(Ricerca) Quali sono i requisiti (relativi alla durata di soggiorno in Svizzera, nel cantone e nel comune) che si 
devono soddisfare nel tuo cantone per ottenere il passaporto svizzero?

(Riflessione) A quali possibili sfide sono confrontate le coppie il o la cui partner proviene da un altro Paese?

(Supplemento) In materia di naturalizzazione, quali agevolazioni esistono se si è già sposati con una 
persona svizzera?



Domande:
(Ricerca) Di quale documento si ha bisogno se si vuole studiare in Svizzera ma si risiede all’estero?

Ciao! Mi chiamo Rosa e ho 25 anni. Studio scienze 
ambientali al Politecnico federale di Zurigo. Sono 
cresciuta in Svezia. Mi sono trasferita in Svizzera 
alcuni anni fa non solo per proseguire la mia forma-
zione, ma anche per il mio ragazzo Andri. Ora, però, 
la nostra relazione è finita. Non so cosa succederà 

in seguito, dato che il mio permesso di soggiorno 
è valido solo finché studio. Di recente ho avviato  
un progetto ambientale e dopo gli studi vorrei  
rimanere in Svizzera per poterlo portare avanti.

Rosa 

(Riflessione) Potresti immaginare di trasferirti in un altro Paese per motivi di formazione/studio o per amore? 
Perché sì? Perché no?

(Supplemento) Cosa consente di fare il programma di mobilità delle università all’interno della Svizzera?



Ciao! Mi chiamo Tamara e lavoro come giornalista. 
 Ho scritto articoli sul governo che mettono in  
discussione il suo operato. Questo è vietato nel 
mio Paese d’origine. Un mio collega, che ha scritto 
anche lui commenti critici, è già stato arrestato dal  
governo. Non sappiamo come stia.

Non mi sento più al sicuro nel mio Paese d’origine. 
Per questo motivo ho intenzione di fuggire, quindi 
di presentare una domanda d’asilo in Svizzera e di 
chiedere un sostegno.

Tamara

Domande:
(Ricerca) Cosa fanno esattamente le e i giornalisti? Cosa potrebbe irritare un governo?

(Riflessione) Ti piacerebbe lavorare nel mondo del giornalismo? Perché sì? Perché no? Cita 3 motivi.

(Supplemento) Cosa s’intende per libertà di stampa? 
Dai un’occhiata alla classifica della libertà di stampa. Che posizione occupa la Svizzera?


