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BIENVENVE A STEP INTO ACTION

Conscience, connaissance de soi, action
Comment les jeunes prennent en charge la responsabilité sociale
30.11.2022



AGENDA

action

Introduction et check-in

Qui et quoi est step into action ?
Echelle de la diversité

Iceberg

Plan d'action

Check-out




QAUV'EST-CE AQAVE STEP INTO ACTION ?

action

Notre Vision
Une jeunesse qui prend ses responsabilités et qui met sa créativité et son
imagination au service d'une société durable.

Notre Mission =’
step into action motive et donne les moyens aux jeunes de participer &
faconner notre société et de s'engager pour un développement durable.

Education au développement durable

Programme step into action en 3 parties pour les classes du sec-l|
Ateliers participatifs

Formation de jeunes bénévole
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IMAGINE, INVENT, INSPIRE



AUl EST STEP INTO ACTION ?

e Une communauté de jeunes acteurs.trices
du changement et de personnes engagées
e existe depuis 2011, organisation
indépendante depuis 2016
21 mises en oeuvre
quatre sites en Suisse
Organisation :
o équipes locales de bénévoles &
facilitateurs
o Centre de compétences

action
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action
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SOMMET DES TEVNES

action

3,5 heures

400 éleves* en petits groupes

25 facilitateurs.trices

20 organisations partenaires

8 acteurs du changement

Phases : Conscience, connaissance de soi
et action

INTRO EN
CLASSE

ACCVEIL

BIENVENVE +
ALIGNEMENT

Vibéo

IceBers I

L'écnELLE
DE LA
DIVERSITE

suvt
(FacuLTATIF)
SorTIE
MOSAIAVE DES
step acniows
into
action
SOMMET DES TEVNES PLAN D'AcTion
CHANGEMAKER
ICEBERG Vovace HaLL

II MP3 D'INSPIRATION



Créer

INTRO EN suvi
e's/poces CLASSE (FacuLTanIF)
découte

ACCVEIL SORTIE
BIENVENVE + MOSAIAVE DES
ALIGNEMENT Step ACTIONS

into
action
SOMMET DES JTEVNES PLAN D'AcTION

Reconnaitre la
CHANGEMAKER

complexité du

sujet
E
Voyace HaLL
MPS DINSPIRATION




Créer

INTRO EN suivt
e'S/pCICGS e (FacvuLTany)
découte

ACCVEIL SORTIE
W BIENVENVE + Mosaiave bes
g ALIGNEMENT Step AcTIONS
W into
\ - action
g SOMMET DES TEVNES PLaN dlacTion
Q
\V
Reconnaitre la Icegers I
complexité du CHANGEMAKER
sujet
L'écHELLE

DE LA
sveesiré TCEBERG HaLL
II DIINSPIRATION

e Réfléchir a leurs motivations intrinseques

action



CONSCIENCE

action

Créer

INTRO EN
e:s/poces CLASSE
découte
ACCVEIL
BIENVENVE +
ALIGNEMENT Step
into
Vibéo action
SOMMET DES TEVNES
Reconnaitre la Icegers I
complexité du
sujet
L'écneLLe
PELA  IcEBERG Vovao
DIVERSITE BER AGE

Ir MP3

CONNAISSANCE DE SOI

suvt
(FacuLTanF)

SORTIE

MOosAlAVE DES
ACTIONS

Donner I'espace
pour qu’ils
trouvent leur
propre voie
d’'action

CHEEE <ER Donner des
inspirations.
Montrer de
HaLL fagon trés
DINSPIRATION concrete ce qui

existe déja

Réfléchir a leurs motivations intrinseques




ALLONS REGARDER DES ELEMENTS
DU SOMMET DE TEUNES...

into
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Je viens de...

0 km

100? km



Je suis un.e..

Léve-tot Léve-tard



ECHELLE DE LA DIVERSITE

Pas du tout d'accord.

b2

Tout a fait d'accord.

.step
.nto
-action



y MOBILITE

Les nouvelles technologies résoudront
le probleme des émissions du trafic
aérien, pour qu'a l'avenir nous
puissions voler sans mauvaise
conscience.




Il serait idéal que toutes les
personnes cessent de consommer
des produits animaux.
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Pour contribuer a I'égalité entre les
‘, sexes, les femmes devraient aussi
faire l[armée.
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5 &\ - EDD

MON COURS A VN LIEN FORT
AVEC L'EDD.
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EDD

Il est presque impossible de respecter
le programme scolaire ET d'intégrer
'EDD.




CERCLES DE PARTAGE

3 tours, 3 personnes
1 question par tour,
1 minute de temps de parole par personne et par tour

Personne C : [ BN B B B B B N M ) Personne A :
Ecoute sans Répond & la
interrompre question posée

Personne B :
Ecoute sans
interrompre



AUl SVIS-TE ? QUELLE EST LA POSITION AVE
T'AIMERAIS METTRE EN LUMIERE, POVRAVO! ME
SUIS-TE POSITIONNE AINSI ?
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AVELLE POSITION, ADOPTEE PAR AVELAV'UN DIAVTRE,
M'A LE PLUS ENERVEE OV SURPRISE ? OV AI-TE W
LES PLUS GRANDES DIFFERENCES DANS LE GROVPE ?
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ECHANGE OUVERT
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ICEBERG + COMPETENCES

Se servir d’outils de maniére interactive (outils)
(compétences disciplinaires et méthodologiques)

e  Rapport aux savoirs : Construire des savoirs
interdisciplinaires prenant en compte différentes
perspectives

e  Systémes: Penser en systémes

e Anticipation : Penser et agir avec prévoyance

e  Pensée créatrice : Penser de maniére critique et Penser de maniére critique et constructive
constructive Aborder des questions ensemble

Interagir dans des groupes hétérogénes :
(compétences socialesg ,

e  Perspectives : Changer de perspective Contribuer a des processus sociales

e  Collaboration : Aborder ensemble des questions en £ 2 de facon collectif
lien avec la soutenabilité 5

e  Participation : Contribuer & des processus collectif

Agir de fagon autonome
(Compétences personnelles)
e  Responsabilité : Développer un sens d'appartenance

Savoirs

Penser en systemes

Changer de perspective

Développer un sens d'appartenance au monde

au monde
e  Valeurs: Réfléchir a ses propres valeurs et d celles s
d’'autrui O ¢ Assumer ses responsabilités et utiliser
e  Action: Assumer ses responsabilités et utiliser ses £ 2 ses marges de manceuvre
step marges de manoceuvre 5 2
action Réfléchir & ses propres valeurs et a celles d'autrui

Source : éducation2]


https://www.education21.ch/fr/competences-edd

PASSONS A
IACTION !

Comment les enseignant.e.s
peuvent motiver les jeunes a
sengager ?

action
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andere Menschen Uber das Thema informiere

Ich wilnsche mir eine Welt/Gesellschaft, in der...
Ubertrage/formuliere deinen Traum von Seite XY.

(2) 1ch mochte zu diesem Traum beitragen, indem ich...
Wethle eine Maglichkeit aus oder fuge deine eigene hinzu.
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einen Beruf wéihle, in dem ich
darauf Einfluss nehmen kann

mich Uber das Thema informiere
mein Verhalten im Alltag anpasse

einer Organisation/einem Verein/einer
inem Verband als Frei
Mitglied beitrete, der/die sich dafiir einsetzt

ein eigenes Projekt/eine eigene Aktion starte

Konkret sieht das so aus,
3 -
dass ich...
Was genau willst du tun?

Als erster Schritt O
(a

werde ich...

9000

dementsprechend abstimme/wdéhle

step

i
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(oder lanciere)

eine Petition/|




MERCI POVR
VOTRE
ATTENTION !
QUESTIONS?




